
中外园林史

课程代码： 建议课时数：32 课时 学分：2分

适用专业：室内设计专业、环境艺术设计专业

先修课程：中外建筑史

后续课程：专题空间设计、办公空间设计、餐饮空间设计

一、前言

（一）课程的性质

中外园林史揭示了世界园林发展规律，揭示了古典园林既是艺术形态的社会精神财富，又是

具有实用功能的社会物质财富，它包涵的内容涉及到文化的所有层次——物态层的文化、制

度层的文化、心态层的文化，是牵涉面广、综合性强的一个艺术门类。

中外园林史课程为园林类、规划类相关专业必修的课程，在国内同类专业院校中占着主导地

位，在国外，古典园林一直备受关注，非常重视东方的传统园林，在他们院校的相关学科中，

对传统园林的研究深入相当深刻。

（二）设计思路

通过理论讲授，使学生深入了解中外园林发生发展变迁的历史规律，掌握园林风格特征

与园林类型，了解各种园林体系形成的渊源，加深理解各种园林风格特征表现形式。掌握中

外古典园林精华，将园林史教学与相关的园林设计、园林建筑等课程相结合，将传统园林的

理念与设计手法，借鉴到现今园林设计中，让学生在接收当今设计理念的同时，保持我国传

统特色，达到在现代园林设计中的运用与启示作用。课程内容涉及内容较为广泛，除了古典

以外，也结合了现今相关一些园林发展历程知识，做到园林史学知识的与时俱进。

二、课程目标

根据设计类专业培养目标的要求，按照知识、技能、专业教育思想，本课程教学目标为：

（一）知识教学目标

培养正确的园林史观，提升学生的理论素养和审美能力，为今后的设计创作服务。

（二）能力培养目标

（1）培养学生的园林鉴赏能力；



（2）具备综合运用园林知识与中外古典园林设计精华，进行现代园林的设计与建设的

能力；使学生适应现代园林发展的要求，扩大学生的知识面，为设计和建设现代园林服

务。

（三）专业思想教育目标

（1）熟悉基本理论与园林类型、各种园林体系发展过程；

（2）掌握中外园林发展的脉络；

（3）掌握中外园林精华，做到洋为中用，古为今用。

三、课程内容和要求

项目一 园林的起源和最初形式
序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与

教学设计

参考

学时

1

任务 1.1：

了 解 园 林

形 成 的 背

景

基本知识：

1、园林的含义

2、中国古典园林发展史

3、中国古典园林的类型

4、中国古典园林的特点

5、中国古典园林在世界上的地

位

幻灯片的展

示

了解园林形成

的背景，掌握

中国古典园林

的含义、发展

史、类型、特

点、地位。

PPT 教学 2

2 任务 1.2：

了 解 园 林

的 起 源 及

最初形式、

囿的内容

基本知识

第一节园林的起源

第二节园林的最初形式——

囿 第三节囿的内容

幻灯片的展

示

了解园林的起

源 及 最 初 形

式、囿的内容

PPT 教学 2

项目二 秦汉时期/魏、晋、南北朝园林
序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与教学

设计

参考

学时

1 任 务

2.1：

秦汉时期

园林

基本知识：

第一节历史背景 第二节秦

汉建筑宫苑 1、信宫和阿房

宫 2、上林苑和建章宫 第

三节私家园林的兴起

幻灯片的展

示

秦代皇家园

林、两汉的皇

家园林的规

模与形式及

方术神仙传

说对皇家园

林的影响，了

解两汉私家

规模与发展

变化过程。

PPT 教学 2



2 任 务

2.2：魏、

晋、南北

朝园林

基本知识：

第一节时代背景

第二节造园者的思想意识形

态 第三节园林类型

1、私家园林

2、皇家园林

3、新兴的寺庙园林

4、名山风景区、公共，游览

的形成

幻灯片的展

示

了解私家园

林和寺庙园

林，要求学生

了解历史名

园金谷园的

布局以及寺

庙园林的的

特点。

PPT 教学 2

项目三 隋、唐、宋、元时代园林

序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与教学

设计

参考

学时

1

任务 3.1：

隋、唐时

代的园林

基本知识：

第一节隋朝与隋炀帝的西

苑 第二节唐代社会与造园

的概述 第三节唐代帝王的

园苑 第四节唐代的城市园

林 第五节唐代的自然山水

园

幻灯片的展

示

了解唐代诗画

园林是如何将

诗、画等意境

与园林结合为

一体的，掌握

唐代文人园林

（写意山水园

林）的表现形

式与内涵。

PPT 教学 2

2 任务 3.2：

宋、元时

代园林

基础知识：

第一节宋元社会与造园概

述 第二节北宋的名苑“艮

岳” 第三节北宋的私家园

林

幻灯片的展

示

了解中国园林

写意化发展的

时代背景，皇

家 园 林 的 盛

况，了解寺观

园林的发展，

知道私家园林

建置情况与规

模。掌握宋徽

宗的“寿山艮

岳”及《洛阳

名园记》所载

的私家园林。

PPT 教学 2



项目四 明清时代园林

序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与教学

设计

参考

学时

1 任务 4.1：

明清时代

园林

基础知识：

第一节明清社会与造园概

述 第 二 节 明 清 皇 家 园

林 1、明清北京的三海 2、

清代的颐和园 3、苏州的明

清宅园

第三节明清私家园林（宅

园） 第四节明清的筑图匠

师与其著作

幻灯片的展

示

了解明清皇

家园林的布

局特点，掌握

江南私家园

林在理水、空

间布局、植物

题材等方面

特点。

PPT 教学 4

项目五 日本园林

序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与教学

设计

参考

学时

1 任务 5.1：

日本园林

基础知识：

第一节历史概况

第二节日本庭园的主要类

型 第三节日本庭园风格总

说 第四节日本庭园造园手

法

幻灯片的展

示

了解日本庭

园的几种类

型及日本庭

园风格总特

点

PPT 教学 4

项目六 文艺复兴时期意大利园林

序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与教学

设计

参考

学时

1 任务 6.1：

文艺复兴

时期意大

利园林

基础知识：

第一节文艺复兴的历史背

景 第二节意大利台地园风

格总说

幻灯片的展

示

了解文艺复

兴历史，了解

意大利台地

园特点。

PPT 教学 4



项目七 十七、十八世纪法兰西园林

序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与教学

设计

参考

学时

1 任务 7.1：

十七、十

八世纪法

兰西园林

基础知识：

第一节法兰西的园林传统

第二节十七世纪勒·诺特尔

式的产生 第三节福开子爵

的“服”苑 第四节凡尔赛

宫苑

第五节勒诺特尔式风格总况

幻灯片的展

示

了解法兰西

的园林传统，

世界名园凡

尔赛的布局

特点。

拿出整套施工图

纸做案例说明

4

项目八 十八世纪英格兰风景园

序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与教学

设计

参考学

时

1 任务 8.1：

十八世纪

英格兰风

景园

基础知识：

第一节英格兰园林传统

第二节十七世纪伊丽莎白时

代庭园 第三节十八世纪英

国风景园产生背景 第四节

自然主义的风景园 第五节

英格兰景园的盛行

幻灯片的展

示

了解英格兰

自然风景园

的传统、特

点。

从图库里导出各

个空间的图例，

临摹

4

项目九 美国园林

序

号

工作任务 知识点 训练或工作

项目

教学要求 教学情境与教学

设计

参考学

时

1 任务 9.1：

美国园林

基础知识：

第 一 节 美 国 风 景 园 林 概

述 第 二 节 美 国 国 家 公

园 第三节其他

幻灯片的展

示

了解美国园

林的历史，重

点讲授美国

国家公园的

体系、管理和

保护。

逐一分析各类设

备 图 纸 上 的 内

容、组成和图例

符号，管线分布

和电路走向

4

四、实施建议

本课程开设于学生入学之初，目的是使学生尽早接受建筑的基础，掌握设计的要点以

及建筑的历史，为后续各门专业课程的开展打下基础。因此在内容的组织上，按照由基础到

专业，由简单到复杂的顺序，理论导引加上大量实践设置课程内容。讲练结合，循序渐进，



逐步培养学生对建筑史的认识与对建筑学的喜爱。在教学方法上主要应用了讲授法，案例解

析法，鉴赏法等。每个阶段最后进行作业或案例的分析与点评，帮助学生更加了解建筑史，

明白建筑学的发展方向。力求突破传统填鸭式教学方式，注重调动学生的学习积极性和学习

主动性，多用启发式和鼓励式的教学引导。教师应指导学习者完整地完成项目，并将有关知

识、技能与职业道德和情感态度有机融合。

教材编写要体现项目课程的特色与设计思想，教材内容应体现先进性、实用性，典型操

作要科学合理，体现建筑工程质量验收的特点，具有可操作性。其呈现方式要图文并茂，文

字表述要规范、正确、科学。

教学应采取项目教学法，以工作任务为出发点来激发学生的学习兴趣，教学中要注重

创设教育情境，采取理论实践一体化教学模式，要充分利用图片、投影、多媒体、实物等教

学手段。要充分开发和利用课程资源。开发相关学习辅导用书、教师指导用书、网络资源等。

教学条件应具备能满足教学要求的多媒体教室。

教师评价和学习者互评相结合、过程评价和结果评价相结合；明确考核方法及该项目课

程学习完成后应取得的成绩。

（一） 教材建议：编写、数字化资源、实训指导书等

目前本课程采用的教材为辽宁美术出版社出版的《设计色彩》，该书能够较好的对设计

色彩进行介绍，并对书中展示的作品进行深入的点评，分析具有针对性，能指出其存在问题，

阐明优缺点，但不足之处在于图片印刷的像素不够大，所以书中的图片细节包括具体尺寸、

设计说明文字等有些不是很清晰，建议该书如能附有教学光盘或能将授课内容转化为数字化

资源则教学效果更好。针对这种情况我们根据学生的实际情况提出了校本教材编写的要求，

具体细节如下:

1、教材编写要求

1）教材应体现指导作用，避免写成资料作用的倾向；

2）紧紧围绕设定的学习情境、具体的项目任务形成内容主线，再适当扩展相关内容；

3）编写的教材具有系统性、实用性、延续性、拓展性等特点，格式统一，以项目教学

为主。

2、数字化资源共享建设

1）采集、编辑教学实物资料、陈列样本，丰富教学媒体，建立课程教学的有关资源库，

并不断更新完善；

2）学校积极开发网络电子资源库，达到校园内有线、无线全覆盖，提供良好的服务平

台，让师生可以方便有效的利用先进的网络教学资源；

3）开发与课程对应实际工作岗位需求相结合的教学资源，与企业开展校企合作，通过



数字化资源共享建设合作平台，真正体现工学结合和社会服务功能。

3、实训指导书

1）对于校外实训要聘请行业企业专家参与学校实训指导书的制定与审核工作；

2）对于校内实训要制定严格的规章制度和实训手册，参与实训人员认真做好记载工作；

（二） 教学建议：教学模式、学习方式

1、教学模式与方法:

在教学过程中，树立正确的高职高专学生培养理念，以多样、趣味的教学方法，有针对

性地采取任务驱动、项目导向、教学做一体化、课堂与实习地点一体化等行动导向的教学模

式，充分发挥学生在学习过程中的主体作用。

根据课程内容和学生特点，在教学过程中灵活运用案例分析、分组讨论、角色扮演、启发

引导等教学方法，引导学生积极思考、乐于实践，提高教、学效果。

2、学习方式:

采取自主探究式、研讨式等学习方式，学生由被动学习逐步向主动学习转变，由老师教转

变为我能学，由师生间的单向性活动转变为双向性互动、多边性互动，增大了课堂信息量，

学生积极主动学习，小组合作、乐于探究，他们发扬团队精神，团队之间互相竞争、优势互

补，并培养学生动手、动脑、动口的能力，培养创新意识。

（三） 评价建议：

1、设置环节艺术系室内设计专业专家委员会，聘请本行业装饰企业经理、企业知名的一线

设计师，邀请兄弟院校教学主任参与本专业人才培养方案的审核，能定期开展审核建议的工

作会议，并有相关的会议签到及会议记录等原始资料。

2、设置课程管理委员会，由专业负责人牵头，专业骨干教师及聘请的实训技师组成管理团

队。具体职责为：

1）把握行业动态，负责课程的整体建设、，使课程建设具有可持续发展的潜力；

2）根据职业岗位具体技能需求不断调整课程内容；

3）进行学习情境、学习任务内容的调整与更新，保持课程教学的先进性；

4）负责采集编辑工程影像资料，制作收集教学案例、绘制案例图纸；

5）建立完善与本课程有关的教学资源库；

6）负责课程协调，进行课程教学过程的组织与实施；

7）负责课程实施过程的监督，进行教学质量的评价与反馈。

3、校内督导和教务处负责督促和指导教师更好的完成教学任务

学校与系科建立完善的监督体系会对良好的教学氛围营造、优秀教学效果的取得起到很

好的保障作用，但最重要的是要能为老师们做好榜样与指导的作用。

（四） 其它课程资源资源：教辅材料、仿真软件、网络资源等



教学过程是教师与学生不断交流、不断自我学习和不断提升的过程，需要借助多种平台

来实现。

因此，在“4.5+0.5”人才培养模式的前提下，校内教学阶段本课程采用教、学、做合

一的形式，使学生在该课程的学习过程中以工作任务驱动法为主，通过分析并完成教师下达

的工作任务，使学生具有对应职业岗位工作的基本能力，在初步具有职业岗位工作能力的基

础上，经过校外半年的综合实践顶岗实习，学生真正置身于企业的实际工作情境中，并结合

实际工作任务，完成职业教育的全过程，最终全面形成职业行动能力。

（本课程标准执笔人：苏州建设交通分院 张伟）


